
 

 

انجام داده اند مصرف آن کاهش پیدا میکند 

 آرامبخش های عضلانی جهت تشکین درد.

عدم قرار گرفتن در هوای گرم و  :مراقبت ها 

جلوگیری از دست رفتن آب بدن وضعیت صحیح 

جلوگیری از  –سر جهت جلوگیری از افزایش در سر 

 –خود داری از چرخاندن بیش از حد سر  –سر درد 

جلوگیری از  –خوردن غذاهای پر فیبر و سبزیها 

 –مانور والسالوا و زور زدن در هنگام دفع مدفوع 

خود داری از عطسه و سرفه و باد انداختن در بینی 

کشیدن بخیه  –عدم بلند کردن اجسام سنگین  –

ری از رسیدن آب به روز بعد و جلوگی 01تا  01

قرا گرفتن  –روز کشیدن بخیه ها  1محل زخم تا 

 در محیط آرام جهت کاهش سردرد ..............

 در صورت علایم زیر مراجعه به پزشک :

داشتن مزه شور و مکرر در دهان و مایع  -

زلال در  گوش و بینی و یا ترشح از محل 

 عمل .

 خواب آلودگی وضعیت و ناتوانی  -

 تشنج  -

 تعریق –بالا تب  -

 گرفتگی عضلات گردن و خشکی گردن -

 اختلال دید . -

 درد قفسه سینه  -

  79منبع : بخش جراحی اعصاب تابستان 

مجله دانشکده پزشکی اصفهان دکتر 

 سایت پرستاران توانمند –مسعودی فر 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 بیمار واحد آموزش

 

 

 

 

 

 تهیه:خ حسینی

 وخانواده هدف:بیمارانگروه 

 79جراحی اعصاب:تابستان 

 77بازنگری:خ.سلطانی.دی 

 



 

 

استخوان در  01استخوان شامل  11کرانیوم از 

سر شامل فرونتال، اکسی پیتال ، اتموئید ، 

اسفنوئید ، آهیانه و گیجگاهی تشکیل شده 

نام عمل جراحی است که کرانیوتومی است . 

قسمتی از استخوان سر به طور موقت جهت 

دسترسی به بافت مغز و ایجاد فضای بیشتر 

هدف از این کار خارج کردن برداشته می شود 

کاهش  – ICPکاهش  –تومور و لخته های خون 

تخلیه آبسه  –ترمیم عروق خونی  –تورم مغزی 

دورال و کاشت محرک هماتوم ساب  –مغزی 

غزی عمیق در بیماران مبتلا به پارکینسون های م

 و صرع .

:/قرار دادن مجدد جمجمه در محل کرانیتومی 

قبلی خود و یا ترمیم جمجمه جهت بهبود شکل 

ظاهری و یا ترمیم بافت از بین رفته و خردشده 

 ه .مجمج

افراد کاندید کرانیوتومی افرادی که با آسیب 

مغزی ) خونریزی خارج  ومشدید مغزی و همات

مغزی و زیر جمجمه ( افرادی که از داروهای رقیق 

 –کننده خون مانند وارفارین استفاده میکنند 

افراد سالخورده که دارای  –افراد هموفیلی 

 سیاهرگ های نازک در ناحیه مغز میباشند.

محل  MRI: پس از تصویر برداری روش عمل 

سترسی به دقیق استخوان و زاویه مناسب برای د

منطق مربوطه را مشخص میکند جمجمه پس از 

برداشتن ممکن است در محیط هایی مانند بانک 

های استخوانی و یا در دمای پایین به صورت 

استریل و یا در محیط زنده مانند شکم بیمار 

نگهداری شود. سپس قطعه استخوان به وسیله 

ی فلزتیتانیوم و پیچ و تثبیت کننده ها در جای 

قرار داده می شود جهت ترمیم استخوان از خود 

بین رفته نیز از سیمان استخوانی استفاده 

 میکنند.

مننژیت  –انفارکتوس مغزی  –:تشنج خطرات 

آسیب  –کاهش سطح هوشیاری  –باکتریایی 

نشت  –داخلی مغز و معلولیت های مربوطه 

آسیب عصبی و فلج  –مایع مغزی نخاعی 

......... عوارض عضلانی و ضعف ماهیچه ای ...

ماه  1بیماری شامل : سردرد که ممکن است 

ی در اطرف چشم ورم صورت و گود –طول بکشد 

 –بی حسی اطراف زخم و سوزش و خارش  –

 خستگی عمومی 

: داروهای ضد تشنج که قبل از عمل داروها 

آمپول  –جراحی برای بیمار شروع می شود 

ساع دگزامتازون که باعث کاهش ادم در مغز و ات

 عروق می شود اما کسانی که عمل جراحی باز 

 


